
日 時

定 員

会 場

費 用

お問い合わせ

D AY 1 D AY 1 D AY 2 D AY 2

D AY 3 D AY 3

対 象

18:45〜入室開始　19:00~21:00(最大21:30)

ア ス リ ー ト の 心 身 と 日 常 を 整 え る 誰 も が 混 ざ り 合 え る 「 場 」 を 設 計 す る

応 援 と 交 流 を 「 生 き が い 」 に 変 換 す る

心と体、地域をつなぐ

可能性を拡張する

スポーツ×作業療法スポーツ×作業療法スポーツ×作業療法

「スポーツという作業」を多角的に考えよう

N P O 法 人 ル ー ツ ・ ユ ア セ ル フ 主 催

有賀康大 氏
(VC長野トライデンツ(バレーボール)S＆Cトレーナー,作業療法士)

三木孝太 氏

(パラローイング競技ナショナルチームトレーナー,作業療法士)

ネ
ッ
ト

申
し
込
み

①早割（4月10日（金）まで） 　→4000円

②通常（4月11日〜5月17日まで）→6000円

③学生→1000円

roots.contents@gmail.com

【DAY1：4月27日『選手への支援』】

（先着順）

本研修では、トップアスリートの⽀援から、地域での場づくり、応援⽂化の醸成まで、第⼀線で「スポ
ーツの場」を耕しているあらゆる実践者たちが登壇します。
私たちが⽬指すのは、対象者や地域と共に、スポーツという作業を通じて「誰もが主役になれる瞬間」
をいかに共創し、OT の可能性を拡張できるか。その具体的なプロセスを⼀体的に学ぶ機会とします。

100名

ZOOM

【DAY2：5月11日

『インクルーシブスタジアムって？』】

 どなたでも関心のある方

宇野奈穗 氏（一般社団法人 VER Sports Base）

岩舘直 氏（株式会社 Criacao）

【DAY3：5月18日

『スポーツへの関わりを身近なものに』】
原直利 氏　レノファ山口での実践 etc...
（山口県立総合医療センター,作業療法士）

加藤駿一 氏 クリアソン新宿での実践 etc...
（首都医校/NPO法人ルーツ・ユアセルフ,作業療法士）

※アーカイブ配信あり
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